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La Coccidiosis es una enfermedad parasitaria in-
testinal, que afecta a los terneros principalmen-
te luego del destete y durante el otono. Ocasio-
na perdidas productivas y economicas debido a la
disminucion de las ganancias diarias de peso que
afectan la recria, mortandad de animales y costos

de tratamientos.

¢:Qué es la coccidiosis?

La Coocidiosis es una enfermedad parasitaria intestinal, muy
contagiosa, causada por protozoarios del género Eimeria, siendo
en bovinos los mas frecuentes Eimeria bovis y Eimeria zuernii. Se
caracteriza por diarrea de color negro o rojiza, anorexia (pérdida
del apetito), deshidratacion y en ocasiones puede provocar sin-
tomas nerviosos y mortandad.

Afecta principalmente terneros menores de un ano, pero en
situaciones de estrés, deficiencias nutricionales, cambios de ali-
mentacion o de manejo del rodeo puede afectar a vacunos adul-
tos. Es una enfermedad frecuente en guachera de los tambos y
durante la etapa de recria. En los rodeos de cria se presenta en
terneros al destete y en etapa de recria.
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¢Como se infectan los terneros?

El ternero se infecta cuando ingiere Ooquistes esporulados
(forma infectante) con el alimento y/o agua. Estos una vez inge-
ridos se multiplican primero en intestino delgado y luego en in-
testino grueso causando dano a la pared intestinal y provocando
principalmente sintomas digestivos. Luego de unos 15 a 20 dias,
junto con la materia fecal se eliminan Ooquistes sin esporular
que contaminan el medio ambiente y con rangos de temperatu-
ras de 12 a 25°C, maduran y tienen capacidad de infectar a otros
animales.

La Ooquistes, pueden sobrevivir en el ambiente por algunos
meses bajo ciertas condiciones de temperatura y humedad. No
soportan temperaturas mayores a 35°, humedad menor al 75%,
baja disponibilidad de oxigeno y luz solar directa.

¢;Cuales son los sintomas?

Los terneros normalmente son portadores en su intestino de
bajas cargas de Ooquistes, y para que se manifiesten los cua-
dros clinicos, deben darse ciertas situaciones de estrés, cambios
de alimentacion, manejo, hacinamiento, que desencadenen una
multiplicacion excesiva en el intestino del animal.

En los casos mas leves, los animales pueden presentar diarrea
ligera, anorexia (pérdida de apetito), debilidad, recuperandose
sin ninglin tratamiento en pocos dias. Este cuadro muchas veces
pasa desapercibido por los productores.

En los casos de mayor gravedad, las heces aparecen liquidas,
abundantes, de color negro oscuro o color rojo con restos de
sangre o coagulos (este tipo de diarrea generalmente es el sinto-
ma mas facil de identificar, como se observa en la foto 1) con olor
muy desagradable y se pueden observar restos de mucosa intes-
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Foto 2.

tinal (Foto 2 ). Los animales pueden presentar pujos intestinales
e incluso prolapso rectal. En estas situaciones el animal esta
muy debilitado, con anemia, deja de comer, presenta deshidra-
tacion, pérdida de peso, quedan postrados y finalmente mueren.

Los principales sintomas son digestivos, pero pueden presen-
tarse conjuntamente sintomas nerviosos.

La sintomatologia nerviosa de la Coocidiosis se manifiesta por
hiperexcitabilidad, incoordinacion, dificultad para desplazarse,
temblores, chirrido de dientes, aumento de la respiracion y sali-
vacion. Todos estos sintomas se exacerban cuando los animales
se les intenta hacer caminar.

Luego de sufrir la enfermedad, los animales pueden generar
cierta inmunidad que los hace mas resistente a nuevos embates
de la misma especie de Eimeria spp..

¢Cuales son los factores predisponentes para la aparicion de
la enfermedad?

Las condiciones climaticas del otofio e invierno generan un
ambiente propicio para que se den cuadros de la enfermedad.

El destete, el transporte, genera estrés en los terneros y eso re-
percute en la baja de inmunidad que lo predispone a diferentes
enfermedades infecciosas y parasitarias, entre ellas a la Cocci-
diosis. Los animales que se les realiza destete precoz por tener
menor edad también tienen un menor desarrollo de su sistema
inmunitario por lo cual estarian mas expuestos.

Cuando se inicia la suplementacion, en la etapa de corral del
destete precoz o de un destete mas tradicional donde se encie-
rra a los terneros para destetarlos y para que aprendan a comer
racion, generalmente hay una alta densidad, donde estan mas
expuestos a la ingestion de Ooquistes por el mayor contacto de

la materia fecal con el alimento y el agua, esto predispone a la
aparicion de la enfermedad.

En destetes, luego de la etapa a corral, los terneros pasan a
potreros de campo natural o pasturas sembradas, pueden pas-
torear pasturas y en algunos casos continan siendo suplemen-
tados, ante las altas dotaciones de animales, hay una mayor
predispsicion a un mayor contacto del alimento con las heces.

¢Como se previene?

La prevencion debe involucrar el manejo animaly la higiene de
las instalaciones. Se aconseja disminuir el estrés de los anima-
les, una de las formas de contribuir a esto es buscar un método
de destete que sea lo menos estresante para el ternero, como
por ejemplo destetar alambrado por medio (vacas en un potrero
continuo a las mangas donde se encierran los terneros), aplicar
un buen trato animal y evitar realizar varias medidas de manejo
en el mismo momento.

Se debe evitar el hacinamiento de animales, tanto en los co-
rrales como en los potreros donde van a pastorear. Evaluar las
condiciones de alojamientos en los corrales y piquetes de des-
tete, deben ser lugares con buen drenaje para las heces y orina,
evitar barriales en las mangas, mantener el pasto corto para que
los rayos solares disminuyan la cantidad de Ooquistes disponi-
bles en el suelo, disponer de un metraje adecuado por animal
encerrado. Los animales deben disponer de lugares secos para
dormir y también lugares con sombra y abrigo.

Suministrar agua en cantidad y calidad, y si se usan bebederos
deben estar limpios.

Se sugiere que la racion se administre en comedores y que
estos se limpien facilmente, se recomienda hacer limpieza diaria
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retirando heces y alimentos sobrantes. No se recomienda admi-
nistrar el alimento directamente en el suelo.

Luego de un brote de coccidiosis en caso de estar suplemen-
tando, se recomienda cambiar el lugar donde se realiza la suple-
mentacion y limpiar los comederos. Si estan en una pastura se
recomienda cambiar de potrero.

Existen en el mercado medicamentos de uso veterinario, anti-
coccidiales con fines preventivos y se administran junto con la
racion. Muchas de las raciones comerciales disponibles en plaza
ya vienen formuladas con drogas anticoccidiales.

:Como se realiza el diagnostico?

Se debe tener presente que los animales pueden afectarse
simultaneamente con otras parasitosis como las gastrointesti-
nales, enfermedades respiratorias, etc. lo cual agrava mas la si-
tuacion y el diagnostico del Médico veterinario es fundamental.

Ante la sospecha de la enfermedad, se recomienda que se co-
munique con el Médico veterinario, éste podra evaluar cual es
la situacion, segln la informacion aportada por el productor, los
sintomas clinicos que observe en los animales y datos que pue-
da recabar de necropsia y/o envio de muestras al laboratorio. A
nivel de campo en una autopsia las principales lesiones que se
observan en cuadro de Coocidiosis aparecen a nivel de intestino
grueso y el diagnostico definitivo se realiza mediante histopato-
logia, encontrando lesiones caracteristicas de la enfermedad a
nivel del intestino.

¢:Qué se recomienda realizar a nivel de campo cuando hay ani-
males enfermos?

Se recomienda separar los animales enfermos para realizarle
el tratamiento especifico y evitar que se siga contaminando el
ambiente.

Monitorear el resto del lote de terneros e implementar accio-
nes para evitar mas enfermos.

Existen drogas que previenen la enfermad y otras que se usan
como tratamiento, por lo cual es importante asesorarse con el
veterinario sobre el tratamiento que se debe implementar.

¢Como es la incidencia en Uruguay?

Datos de la Unidad de Registros de Diagnostico de DILAVE “Mi-
guel C Rubino”, MGAP, reportan mas de 300 brotes de la coccidiosis
bovina desde 1990 hasta hoy en todas las regiones agroecologicas
del pais (Grafica 1), principalmente en la zona de basalto y el litoral
norte, en terneros de destete en los meses de otofio e invierno.

Todos los brotes estan causados por Eimeria bovis o Eimeria
zuernii

Material consultado

Grafica1
Planicies del Este SerrBanBig/g Areniscas/Noreste
1,0% ! 6,2%
Lomadas del Este
11,1%
\Basalto
28,9%
Litoral sur /
10,8%
] — \Cristalino
Litoral norte
28,1% 5,1%

Datos de la Unidad de Registros de Diagndsticos, DILAVE-MGAP (2023)

y el 30% son de coccidiosis nerviosa, principalmente debido a
una neurotoxina aln no identificada producida por la Eimeria bovis.
El diagnostico en todos los casos esta basado en la definicion o
prueba de oro de la enfermedad, es decir, en el hallazgo de entero-
colitis severa con presencia de esquizontes y esquizogonias (formas
reproductivas de Eimeria) en las criptas intestinales. El analisis co-
prologico puede dar bajos contajes o ser negativo en casos agudos.

¢Tiene impacto econdmico a nivel de la produccion agropecuaria?

Si. Causa pérdidas economicas debido a la mortalidad de terne-
ros, disminucion de la ganancia de peso y costos de tratamientos
con medicamentos de uso veterinarios.

Consideraciones finales

En una enfermedad que puede presentar en terneros principal-
mente después del destete.

Se presenta principalmente en otono e invierno cuando la hu-
medad y temperatura son favorables para la esporulacion de los
Ooquistes en el medio ambiente.

Cuanto mayor es el grado de intensificacion del sistema produc-
tivo mayor es la predisposicion, por lo cual es necesario evitar
hacinamiento y mantener buen higiene de instalaciones.

Hay que tener presente que la Coccidiosis se puede presen-
tar en lotes de terneros que estén sobre pasturas sin uso de
suplementos.

La estrategia es la prevencion y en caso de sospecha sobre la
presencia de la enfermedad se debe llegar a un diagnostico defi-
nitivo para instaurar el tratamiento correcto que sera indicado por
su Médico Veterinario. @
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